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Se otorga el presente a:

HAYLLI IRENE FARFAN VALDERRAMA
Por haber aprobado satisfactoriamente el Curso de Especialización en Intervención 

Emocional y de Conducta en Niños y Adolescentes, realizado del 29 de mayo al 
15 de agosto del 2023, desarrollado por el Instituto Multidisciplinario de 

Crecimiento Profesional – IMCEPRO.

                 Cajamarca, 25 de agosto de 2023. 

Ps. Ana María Bazán Tineo
GERENTE IMCEPRO

Instituto Multidisciplinario de
Crecimiento Profesional

Dr. Max Alexander Cabanillas Castrejón
DECANO

CDR XII-CAJAMARCA
Colegio de Psicólogos del Perú



 MÓDULOS TEMARIO 
 

I 
Teorías de la modificación de conducta 
Medición y registro de la conducta 
Análisis funcional de la conducta 
Técnicas operantes para el control de la conducta 

 
 

II 

Técnicas para desarrollar y mantener conductas 
(Moldeamiento, Desvanecimiento, Encadenamiento) 
Técnicas para reducir y eliminar conductas 
(Reforzamiento diferencial, Coste de Respuesta, Tiempo 
fuera, Asociación, Sobre corrección)  
Sistemas de Organización de Con�ngencias (Economía de 
Fichas, Contrato de Con�ngencias, Modelamiento) 

 
 

III 

Técnicas cogni�vas y de autocontrol 
Métodos de autocontrol (Los auto registros, La 
autoevaluación)  
Técnicas cogni�vas (Técnicas de Análisis racional, 
Discusión socrá�ca de los pensamientos nega�vos, Re 
atribución cogni�va) 
Técnicas de control y ac�vación (Técnicas de relajación, 
Técnicas de respiración, Desensibilización sistemá�ca) 

Número de Registro: IECNA-043
Duración: 03 meses
Horas: 300 horas académicas
Código del Curso: IECNA 2023-I
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